Wymagania edukacyjne: Oblicza geogrdfii 3, zakres rozszerzony, kl. 3LO
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Potozenie oraz sSrodowisko przyrodnicze Polski

1. Lekcja organizacyjna
2. Potozenie Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
i granice Polski e wymienia i wskazuje na mapie ® przedstawia charakterystyczne e opisuje gtéwne cechy terytorium | @ ocenia konsekwencje potozenia | e analizuje zmiany terytorium
sgsiadow Polski cechy potozenia matematycznego| i granic Polski na podstawie matematycznego, oraz granic panstwa polskiego
e podaje dtugos¢ granic Polski fizycznogeograficznego map: tematycznej fizycznogeograficznego na przestrzeni dziejow
z poszczegolnymi krajami i geopolitycznego Polski i ogblnogeograficznej i geopolitycznego Polski
e podaje dtugos¢ linii brzegowej na podstawie mapy
e podaje catkowita dtugoé¢ granic ogolnogeograficznej
oraz powierzchnie kraju
3. Dzieje e wymienia jednostki tektoniczne | e przedstawia budowe ® omawia najwazniejsze e analizuje tabele stratygraficzng o wykazuje, ze potozenie
geologiczne Europy geologiczng Polski na tle struktur | wydarzenia z przesztosci e porzadkuje chronologicznie geologiczne Polski
obszaru Polski e wskazuje jednostki tektoniczne geologicznych Europy geologicznej obszaru Polski wydarzenia z przesztosci na kontynencie europejskim
Polski na mapie tematycznej na podstawie mapy geologicznej | ¢ omawia budowe geologiczng geologicznej Polski jest szczegdlne
e podaje przyktady surowcow Europy Karpat Zewnetrznych i Karpat e wyjasnia, w jakich warunkach
mineralnych wystepujacych e przedstawia jednostki Wewnetrznych na podstawie geologicznych powstaty wybrane
w Polsce tektoniczne Polski na podstawie przekroju geologicznego surowce mineralne
mapy tematycznej umieszczonego w podreczniku
® omawia wystepowanie
surowcéw mineralnych
na podstawie mapy tematycznej
4, Zlodowacenia e wymienia nazwy zlodowacen, ® omawia przebieg i zasieg e omawia zlodowacenia, ktére e charakteryzuje dziatalnos¢ e wyjasnia, na czym polega
w Polsce. Formy ktére wystgpity na obszarze zlodowacen w Polsce wystgpity na obszarze Polski rzezbotworczg lgdolodu strefowos¢ form
i utwory Polski na podstawie mapy tematycznej | e przedstawia wptyw zlodowacen i lodowcéw gorskich na obszarze polodowcowych w pétnocne;j
czwartorzedowe | e wskazuje krainy geograficzne o opisuje formy rzezby na rzezbe powierzchni Polski Polski na przykfadzie Tatr i Srodkowej Polsce
objete zlodowaceniami na mapie | mtfodoglacjalnej na podstawie mapy o wykazuje wptyw klimatu
ogdlnogeograficznej Polski e podaje przyktady gorskich form w podreczniku peryglacjalnego na rzezbe Polski
polodowcowych e wyjasnia réznice miedzy
krajobrazem staroglacjalnym
a mtodoglacjalnym
5. Cechy rzezby e wymienia pasy rzezby terenu e przedstawia czynniki ksztattujace | e przedstawia charakterystyczne ¢ analizuje uksztattowanie e poréwnuje uksztattowanie
powierzchni charakterystyczne rzezbe powierzchni Polski cechy uksztattowania pionowe powierzchni kraju powierzchni Polski
Polski dla powierzchni Polski o charakteryzuje pasy rzezby powierzchni Polski i ich wptyw na podstawie krzywej z uksztattowaniem innych
e wymienia czynniki ksztattujgce terenu na inne komponenty srodowiska hipsograficznej krajéw europejskich
rzezbe terenu Polski przyrodniczego na podstawie o wykazuje wptyw gtéwnych
mapy ogdlnogeograficznej orogenez i zlodowacen
na uksztattowanie powierzchni
kraju
6. Klimat Polski e wyrdznia astronomiczne, e podaje cechy klimatu Polski e wykazuje regionalne o wykazuje wptyw poszczegdlnych | e wykazuje gospodarcze skutki




kalendarzowe i termiczne pory
roku

e wymienia czynniki ksztattujgce
klimat Polski

e odczytuje dane z klimatogramoéw

na podstawie map tematycznych
e wyrdznia masy ksztattujgce
pogode w Polsce

zrdéznicowanie temperatury
powietrza i opaddéw
atmosferycznych w Polsce

na podstawie danych liczbowych
i map klimatycznych
charakteryzuje klimat Polski

na podstawie danych liczbowych
i map klimatycznych

geograficznych czynnikow
klimatotworczych na klimat
w Polsce

e charakteryzuje rodzaje wiatréw
wystepujgcych w Polsce

ekstremalnych zjawisk
atmosferycznych

e podaje przyczyny regionalnego
zréznicowania klimatu w Polsce

e ocenia gospodarcze
konsekwencje zréznicowania
dtugosci okresu wegetacyjnego
w Polsce

7. Bilans wodny e wymienia elementy bilansu e przedstawia cechy sieci rzecznej | e charakteryzuje sktadowe bilansu | ® wyjasnia przyczyny niedoboru e uzasadnia relacje pomiedzy
Polski. Sie¢ wodnego na podstawie schematu| Polski i wyjasnia jej wodnego Polski w roku wody w wybranych regionach siecig hydrograficzng a innymi
rzeczna e wymienia najwazniejsze zréznicowanie na podstawie hydrologicznym i gospodarcze skutki tego elementami systemu

elementy systemu rzecznego map tematycznych ® opisuje rozmieszczenie zlewisk zjawiska przyrodniczego Ziemi
Polski e charakteryzuje najwieksze rzeki i dorzeczy na obszarze Polski e wyjasnia zmiany stanéw wody
e wymienia regiony narazone Polski na podstawie dostepnych na podstawie mapy oraz analizuje przyczyny i typy
na czeste powodzie zrédet ogolnogeograficznej powodzi w Polsce
o wskazuje najwieksze rzeki Polski | ® omawia znaczenie gospodarcze | e omawia cechy rezimu polskich
na mapie ogélnogeograficznej polskich rzek rzek
8. Jeziora. Wody e wymienia obszary o najwiekszej | e przedstawia znaczenie e charakteryzuje gtéwne typy e analizuje rozmieszczenie i zasoby | ® ocenia stopiert wykorzystania
podziemne koncentracji jezior na podstawie przyrodnicze i gospodarcze jezior | genetyczne jezior Polski jezior w Polsce na podstawie wdd termalnych w gospodarce
mapy ogodlnogeograficznej e wymienia sztuczne zbiorniki na wybranych przykfadach map tematycznych i danych kraju
e wymienia typy genetyczne jezior znajdujace sie w Polsce ® poréwnuje batymetrie jezior statystycznych
i podaje przyktady i wskazuje na mapie réznego typu e analizuje przekrdj przez basen
® wymienia rodzaje wod o charakteryzuje wody podziemne | ® przedstawia znaczenie artezyjski na przyktadzie niecki
podziemnych (w tym w Polsce sztucznych zbiornikdw wodnych warszawskiej
mineralnych) ® omawia rozmieszczenie wod
e wskazuje miejsca wystepowania mineralnych i termalnych
wadd mineralnych na mapie na podstawie map tematycznych
tematycznej Polski
9. Morze Battyckie | ¢ wymienia najwieksze wyspy e przedstawia cechy e przedstawia geneze Morza ¢ analizuje bilans wodny Morza e ocenia stan czystosci wod
Battyku i podaje ich fizycznogeograficzne Morza Battyckiego Battyckiego Battyku oraz wyjasnia przyczyny
przynaleznos¢ panstwowa Battyckiego e charakteryzuje typy wybrzezy e analizuje zasolenie wéd Morza ich zanieczyszczenia
e wymienia nazwy panstw e podaje przyczyny niskiego Morza Battyckiego Battyckiego
lezgcych nad Battykiem zasolenia wod Battyku
i wskazuje je na mapie e charakteryzuje flore i faune
e wymienia przykfady flory i fauny Morza Battyckiego
Battyku
10. Gleby w Polsce ® wymienia gtéwne typy ® rozréznia gtéwne typy ® wyjasnia uwarunkowania e wyjasnia wptyw czynnikéw e ocenia przydatnos$¢ rolniczg gleb

genetyczne gleb wystepujgcych
w Polsce

e wskazuje na mapie
rozmieszczenie gtéwnych typéw
genetycznych gleb

genetyczne gleb wystepujgcych
w Polsce

® analizuje rozmieszczenie
gtéwnych typow genetycznych
gleb

e wymienia gleby strefowe
i niestrefowe wystepujace
w Polsce

powstawania gleb w Polsce

charakteryzuje wybrane profile

glebowe

wyjasnia wystepowanie gleb

strefowych i niestrefowych

w Polsce

e omawia strukture bonitacyjng
gleb w Polsce

przyrodniczych na proces
powstawania gleb na obszarze
Polski

e poréwnuje wartos¢ uzytkowa
gleb w réznych regionach Polski

e przedstawia stopien degradacji
gleb w Polsce i sposoby ich
ochrony

w Polsce
e wskazuje sposoby zapobiegania
erozji gleb w Polsce




11. Swiat roslin e wymienia typy laséw w Polsce e przedstawia granice zasiegow e charakteryzuje gtéwne e wyjasnia przyczyny regionalnego | ® wyjasnia zaleznosci pomiedzy
i zwierzat w e charakteryzuje rozmieszczenie wystepowania wybranych zbiorowiska roslinne na obszarze | zrdznicowania lesistosci w Polsce | rozmieszczeniem okreslonych
Polsce lasow w Polsce gatunkow drzew na podstawie Polski i wyjasnia uwarunkowania | e przedstawia wptyw typdw laséw a warunkami
¢ wymienia przyktady gatunkéw mapy tematycznej ich wystepowania przejsciowosci klimatycznej na naturalnymi i dziatalnoscia
roélin i zwierzat chronionych e podaje sktad gatunkowy laséw e opisuje funkcje i znaczenie laséw | zasieg wystepowania wybranych cztowieka
w Polsce w Polsce na podstawie wykresu w Polsce gatunkow drzew oraz strukture
o charakteryzuje cechy $wiata gatunkowa laséw w Polsce
roslinnego i zwierzecego
w Polsce
12./13. | Powtérzenie i sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Srodowisko przyrodnicze Polski

Il. Ludnos¢. Urbanizacja

14. Podziat Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
administracyjny e wskazuje na mapie o charakteryzuje podziat e przedstawia cechy podziatu ® omawia zmiany podziatu e omawia podziat i kompetencje
Polski wojewoddztwa i podaje ich nazwy | administracyjny wtasnego administracyjnego Polski administracyjnego Polski wtadz administracyjnych
e wymienia stolice wojewddztwa na podstawie mapy po Il wojnie Swiatowe;j
poszczegdlnych wojewddztw administracyjnej
15. Liczba e podaje czynniki wptywajace e charakteryzuje czynniki e oblicza wskaznik dynamiki zmian | @ omawia regionalne e prognozuje rozwoj liczby
i rozmieszczenie na zmiany liczby ludnosci decydujgce o rozmieszczeniu liczby ludnosci Polski zréznicowanie zmian liczby ludnosci Polski na podstawie
ludnosci Polski po zakonczeniu Il wojny ludnosci Polski e oblicza wskaznik gestosci ludnosci wskaznikdw demograficznych
Swiatowej e przedstawia zmiany liczby zaludnienia wybranego e omawia przyczyny i e okresla przyrodnicze i spoteczno-
® wymienia wojewddztwa ludnosci Polski po Il wojnie wojewddztwa konsekwencje zmian liczby -gospodarcze skutki
0 najwiekszym przyroscie Swiatowej ® omawia zmiany tempa wzrostu ludnosci na podstawie danych nieréwnomiernego
i najwiekszym spadku liczby liczby ludnosci Polski statystycznych rozmieszczenia ludnosci
ludnosci w ostatnich latach e wyjasnia przyczyny zmian
na podstawie mapy tematycznej zachodzacych w rozmieszczeniu
ludnosci Polski
16. Struktura ® wymienia wojewddztwa ® omawia przestrzenne e analizuje wartos¢ przyrostu ® wyjasnia przyczyny wyzu e przewiduje spoteczno-
demograficzna charakteryzujace sie najwyzszym | zrdznicowanie przyrostu naturalnego w Polsce demograficznego w Polsce gospodarcze skutki starzenia sie
ludnosci Polski i najnizszym wspotczynnikiem naturalnego na podstawie w wybranych okresach w latach 50. XX w. i jego skutki polskiego spoteczenstwa
przyrostu naturalnego kartogramu na podstawie danych e wyjasnia zmiany ksztattu
oraz najwyzszym i najnizszym e wyjasnia przyczyny niskiego statystycznych piramidy wieku i pfci ludnosci
wspotczynnikiem feminizacji wspotczynnika przyrostu ® omawia przyczyny zmian Polski nastepujace wraz
na podstawie danych naturalnego w miastach przyrostu naturalnego w Polsce z rozwojem gospodarczym
statystycznych o charakteryzuje strukture w ostatnich latach e poréwnuje piramide wieku i ptci
e wymienia przyczyny starzenia sie ludnosci Polski wg wieku i ptci e oblicza wartos$¢ wspotczynnika ludnosci Polski w danym roku
polskiego spoteczeristwa na podstawie danych przyrostu naturalnego z piramidami wieku i pfci
statystycznych i wspodtczynnika feminizacji ludnosci innych panstw
17. Migracje ® podaje przyczyny migracji o charakteryzuje regionalne o charakteryzuje cechy i kierunki e przedstawia uwarunkowania o formutuje prognozy dotyczace
wewnetrzne wewnetrznych i zagranicznych zrdéznicowanie salda migracji wspotczesnych migracji oraz konsekwencje zmian migracji Polakow
i zagraniczne Polakéw wewnetrznych w ostatnich wewnetrznych Polakéw wewnetrznych i zagranicznych (wielkosci i kierunkéw)
Polakow e wymienia kraje, do ktérych latach na podstawie mapy e oblicza wspdtczynnik przyrostu migracji Polakéw ® ocenia zagrozenia zwigzane

emigruje obecnie najwieksza
liczba Polakéw
e podaje przyktady obszaréw

o okresla kierunki wspotczesnych
migracji wewnetrznych
i zagranicznych Polakéw

rzeczywistego
® Opisuje rozmieszczenie
i liczebnos¢ Polonii na Swiecie

® analizuje okresowe zmiany salda
migracji zagranicznych
i wewnetrznych

z ruchami migracyjnymi
e ocenia fale migracji
zagranicznych Polakéw




o dodatnim i ujemnym saldzie
migracji wewnetrznych

na podstawie map
zamieszczonych w podreczniku

na podstawie danych
statystycznych

e wyjasnia przyczyny zmian salda
migracji wewnetrznych
i zagranicznych

po wejsciu do UE

18. Struktura e wymienia mniejszosci narodowe | e dostrzega rdznice miedzy e charakteryzuje strukture e wyjasnia kulturowe aspekty o przewiduje korzysci
narodowosciowa i etniczne w Polsce mniejszoscig narodowg, narodowosciowg i wyznaniowg zréznicowania religijnego lub problemy wynikajace
i wyznaniowa e wskazuje rozmieszczenie mniejszoscig etniczng i grupa ludnosci Polski na podstawie z zamieszkania kraju jednolitego
w Polsce. Grupy mniejszosci narodowych etniczna danych statystycznych narodowosciowo
etniczne i etnicznych na mapie e charakteryzuje wybrang grupe e omawia najwazniejsze cechy
e wymienia religie wyznawane etniczng w Polsce na podstawie kulturowe grup etnicznych
w Polsce dostepnych zrédet w Polsce na podstawie
e omawia rozmieszczenie grup dostepnych Zrédet
etnicznych w Polsce e opisuje gtowne grupy
na podstawie mapy tematycznej wyznaniowe w Polsce
e omawia przyczyny zréznicowania
rozmieszczenia przedstawicieli
poszczegdlnych wyznan
na terenie Polski
19. Struktura e wymienia czynniki wptywajace e omawia aktywnos$¢ zawodowg e wyjasnia zmiany w strukturze e przedstawia uwarunkowania o wykazuje zaleznos¢ struktury
zatrudnienia na aktywnosé zawodowg ludnosci Polski na podstawie zatrudnienia ludnosci Polski i konsekwencje zréznicowania zatrudnienia Polski
i problem ludnosci w Polsce danych statystycznych od 1990r. struktury zatrudnienia w Polsce lub wybranych panstw UE
bezrobocia e wymienia grupy ekonomiczne e charakteryzuje strukture e oblicza wspdtczynnik aktywnosci | e przedstawia przyczyny od poziomu rozwoju
w Polsce ludnosci w Polsce bezrobocia w Polsce zawodowej i wspotczynnik i konsekwencje bezrobocia gospodarczego
bezrobocia w Polsce w Polsce
e wykazuje regionalne
zrdznicowanie rynku pracy
w Polsce
20. Stan zdrowia e wymienia najczestsze schorzenia | ® przedstawia przyczyny e omawia czynniki réznicujace ® przedstawia najczestsze e ocenia dostepnosé i poziom
ludnosci Polski przewlekte dotykajgce Polakéw zrdéznicowania stanu zdrowia dtugos¢ zycia kobiet i mezczyzn schorzenia przewlekte i wykazuje | ustug medycznych w Polsce
e wymienia czynniki wptywajace ludnosci Polski w Polsce ich zréznicowanie regionalne
na stan zdrowia ludnosci Polski e przedstawia gtéwne przyczyny e ocenia skutki zréznicowania
zgondw w Polsce stanu zdrowia ludnosci Polski
21. Sie¢ osadnicza ® wymienia elementy sieci o charakteryzuje najwieksze e okresla cechy sieci osadniczej i e omawia tendencje zmian ukfadu | e wyjasnia zwigzki zachodzace
w Polsce osadniczej miasta w Polsce i ich jej rozwoj w Polsce sieci osadniczej w Polsce pomiedzy elementami
e wymienia funkcje miast rozmieszczenie e omawia uktady przestrzenne e omawia hierarchie jednostek srodowiska przyrodniczego
o wskazuje najwieksze miasta e charakteryzuje strukture polskich miast na podstawie osadniczych w Polsce a strukturg osadnicza
Polski na mapie funkcjonalng miast fotografii
® wymienia gtéwne typy e omawia czynniki wptywajgce e omawia gtéwne typy genetyczne
genetyczne ksztattéw wsi na rozwdj osadnictwa wiejskiego ksztattdw wsi w Polsce
w Polsce
22. Urbanizacja e przedstawia zmiany liczby e charakteryzuje przebieg e wyjasnia przestrzenne ® ocenia wptyw procesow e prognozuje kierunek zmian

w Polsce

ludnosci miast wg wojewddztw

na podstawie mapy tematycznej
e przedstawia typy aglomeracji

w Polsce i podaje ich przyktady

proceséw urbanizacyjnych
w Polsce
e wyjasnia przyczyny deglomeracji

zréznicowanie wskaznika
urbanizacji w Polsce i jego
przyczyny

e wyjasnia uwarunkowania
wspotczesnych procesow

urbanizacyjnych na zmiany sieci
osadniczej

e wyjasnia, na czym polega proces
reurbanizacji i podaje jego
przyktady w Polsce

zwigzanych z urbanizacjg
interpretuje wskazniki
urbanizacji w Polsce i krajach UE




urbanizacyjnych w Polsce

e ocenia skutki procesow
urbanizacyjnych w Polsce

e wyjasnia przyczyny zmian
proceséw urbanizacyjnych

23. Preferencje e wymienia gtéwne opcje e podaje przyktady obszaréw e przedstawia zréznicowanie e omawia czynniki wptywajgce e ocenia state i zmienne czynniki
wyborcze polityczne w kraju 0 Nnajwyzszym poparciu frekwencji wyborczej w Polsce na preferencje wyborcze wptywajace na preferencje
Polakéw. e wymienia organizacje dla gtéwnych opcji politycznych | ¢ omawia zasady dziatalnosci Polakéw wyborcze Polakéw oraz
Organizacje pozarzagdowe w Polsce w Polsce na podstawie mapy organizacji pozarzagdowych e analizuje regionalne regionalne zréznicowanie tych
pozarzadowe e podaje cechy organizacji w Polsce zréznicowanie preferencji preferencji

pozarzgdowych w Polsce wyborczych w Polsce
24. Bogactwo e wymienia obiekty kultury e charakteryzuje pomniki historii e omawia znaczenie obiektow e omawia dziedzictwo kulturowe | e ocenia wktad Polakéw w rozwdj
kulturowe Polski materialnej oraz obiekty z Listy Polski kultury materialnej w przesztosci réznych grup cywilizacyjny $wiata
Swiatowego dziedzictwa e opisuje polskie obiekty i w czasach wspoétczesnych narodowosciowych, etnicznych
kulturowego i przyrodniczego znajdujace sie na Liscie w wybranym wojewddztwie i religijnych w Polsce
UNESCO w Polsce Swiatowego dziedzictwa e omawia najciekawsze obiekty e przedstawia potencjat kulturowy
kulturowego i przyrodniczego kultury materialnej w swoim i naukowy Polski
UNESCO wojewodztwie
25./26. | Powtdrzenie i sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Ludnosé. Urbanizacja
lll.  Rolnictwo

27. Czynniki rozwoju | Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
rolnictwa e wymienia czynniki rozwoju o charakteryzuje uwarunkowania | e wyjasnia przyczyny e ocenia wptyw wybranych ® ocenia polityke rolng panstwa
w Polsce rolnictwa rozwoju rolnictwa w wybranych zrdznicowania poziomu rolnictwa| czynnikéw przyrodniczych polskiego

e wymienia typy rolnictwa regionach kraju w Polsce i jego konsekwencje i pozaprzyrodniczych na rozwéj | e ocenia wybrane obszary
e wymienia regiony rolnicze o charakteryzuje gtéwne regiony rolnictwa w Polsce na podstawie w Polsce pod wzgledem ich
w Polsce i wskazuje je na mapie rolnicze w Polsce na podstawie map tematycznych przydatnosci do produkcji rolnej
map tematycznych i danych
statystycznych
28. Produkcja e wymienia gtéwne obszary e charakteryzuje strukture upraw | e przedstawia wielkos$¢ produkcji | ® analizuje przestrzenng strukture | e okresla tendencje zmian
roslinna w Polsce uprawy roslin w Polsce w Polsce rolnej Polski na tle wybranych upraw w Polsce i jej zmiany w produkcji rodlinnej w Polsce
na podstawie map tematycznych | e charakteryzuje rozmieszczenie krajéw $wiata na podstawie na podstawie map tematycznych
e przedstawia produkcje zboz upraw oraz wielkos¢ produkgji danych statystycznych i danych statystycznych

w Polsce na podstawie wykresu gtéwnych ziemioptoddéw
w Polsce na podstawie map
tematycznych i danych
statystycznych

29. Choéw zwierzat e wymienia gtdwne zwierzeta ® omawia rozmieszczenie e przedstawia uwarunkowania e poréwnuje wielkos$¢ produkcji e okresla tendencje zmian

w Polsce

gospodarskie w Polsce i okresla
kierunki ich chowu

e wymienia czynniki lokalizacji
chowu wybranych zwierzat
gospodarskich

i wielkos¢ pogtowia gtéwnych
zwierzat gospodarskich w kraju
na podstawie map tematycznych

chowu zwierzat w Polsce
e przedstawia przyczyny zmian
w pogtowiu wybranych zwierzat
gospodarskich w Polsce
w ostatnich latach

zwierzecej w Polsce na tle innych
krajéw Swiata na podstawie
danych statystycznych

w pogtowiu zwierzat
gospodarskich w Polsce

o okresla zalezno$é miedzy
pogtowiem wybranych
gatunkéw zwierzat
gospodarskich a wielkoscig
produkcji miesa, mleka i innych
produktow




30. Integracja e wymienia gtdwne problemy e omawia bariery ograniczajace e przedstawia zmiany strukturalne | e ocenia stan polskiego rolnictwa | e formutuje wnioski dotyczace
polskiego polskiego rolnictwa rozwoj polskiego rolnictwa w polskim rolnictwie, ktére na tle pozostatych krajéw UE korzysci, ktére moze przyniesé
rolnictwa e wymienia korzysci, ktére daje zaszty po wstgpieniu naszego polskiemu rolnictwu
z rolnictwem UE polskiemu rolnictwu kraju do UE uczestnictwo we wspolnej

cztonkostwo naszego kraju w UE polityce rolnej UE

31. Rybactwo e wymienia akweny bedace o przedstawia stan floty rybackiej | e przedstawia stan i perspektywy | e analizuje wielkos¢ i strukture e prognozuje zmiany w polskim

towiskami dla polskiego w Polsce rozwoju polskiego rybactwa potowow w Polsce w ostatnich rybactwie zwigzane
rybactwa morskiego ® opisuje zmiany w wielkosci omawia znaczenie rybactwa latach na podstawie danych z uczestnictwem we wspdlnej
e wymienia porty morskie potowdw w Polsce w ostatnich $rédladowego dla gospodarki statystycznych polityce rolnej UE
i rybackie polskiego wybrzeza latach na podstawie wykresu wybranego regionu
na podstawie mapy tematycznej
32./33. | Powtdrzenie i sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Rolnictwo
IV. Przemyst

34. Sytuacja Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
polskiego e dokonuje podziatu polskiego e przedstawia rozwoj i znaczenie e prezentuje przyktady e okresla zmiany w gospodarce o ukazuje perspektywy rozwoju
przemystu przemystu przemystu na obszarze Polski przeksztatcen wiasnosciowych Polski spowodowane jej przemystu w Polsce

e wymienia przyczyny ® omawia znaczenie specjalnych w polskim przemysle majacych restrukturyzacja i modernizacja
restrukturyzacji polskiego stref ekonomicznych dla wptyw na zmiany struktury po 1990r.
przemystu gospodarki kraju produkgcji i stopien zaspokojenia | e okresla miejsce Polski
¢ wymienia przyktady specjalnych potrzeb materialnych w Swiatowej produkcji
stref ekonomicznych w Polsce przemystowe;j
na podstawie mapy
35. Gornictwo e wskazuje rozmieszczenie o wskazuje na mapie Polski ® analizuje zmiany wielkosci e ocenia wielkos$¢ wydobycia e ocenia stan i perspektywy
w Polsce najwazniejszych zt6z surowcoéw obszary wystepowania wydobycia wybranych surowcéw | surowcéw w Polsce na tle rozwoju polskiego przemystu
mineralnych w Polsce podstawowych zasobdéw mineralnych w Polsce na Swiatowej produkcji wydobywczego
na podstawie mapy tematycznej naturalnych podstawie danych na podstawie danych e omawia warunki wystepowania
e wymienia surowce energetyczne statystycznych statystycznych niekonwencjonalnych zt6z gazu
eksploatowane w kraju ziemnego
i wskazuje ich rozmieszczenie
na mapie

36. Przemyst e charakteryzuje rodzaje elektrowni| ® przedstawia rozmieszczenie e omawia wspofczesne przemiany | e wyjasnia przyczyny e uzasadnia aktualng lokalizacje
energetyczny funkcjonujacych w Polsce najwiekszych elektrowni w polskiej energetyce i konsekwencje zmian réznego typu elektrowni
w Polsce e wymienia alternatywne Zrédta cieplnych, wodnych i innych e poréwnuje wielkos¢ i strukture w gospodarowaniu réznymi w Polsce

energii wykorzystywane niekonwencjonalnych produkcji energii elektrycznej zrédtami energii w Polsce o formutuje problemy energetyki
w polskiej energetyce na podstawie map tematycznych w Polsce i w innych panistwach e wskazuje mozliwosé na przyktadach wybranych

e dokonuje podziatu elektrowni $wiata na podstawie danych wykorzystania alternatywnych regionow Polski
funkcjonujacych w Polsce statystycznych zrédet energii w Polsce

37. Przemyst e wymienia najwazniejsze dziaty o wskazuje dynamicznie e omawia role poszczegdlnych ® opisuje uwarunkowania e ocenia perspektywy rozwoju
przetworczy przetworstwa przemystowego rozwijajace sie dziedziny dziatow przetworstwa rozmieszczenia przemystu przemystu zaawansowanej
w Polsce w Polsce produkcji przemystowej w Polsce | przemystowego w gospodarce przetwdrczego w Polsce technologii w Polsce

o wskazuje obszary rozmieszczenia | ® wskazuje na mapie Polski Polski na podstawie map tematycznych
przemystu spozywczego, siedziby najbardziej e poréwnuje strukture przemystu
samochodowego, dochodowych firm przetworstwa | przetwdrczego Polski z krajami
elektronicznego i meblarskiego przemystowego UE




38. Obszary ® wyjasnia réznice miedzy e omawia rozmieszczenie okregdw | e okresla rozmieszczenie ® opisuje zmiany zachodzace e poréwnuje procesy
koncentracji osrodkiem przemystowym przemystowych w Polsce i znaczenie okregow w wybranych okregach restrukturyzacyjne zachodzace
przemystu a okregiem przemystowym w latach 80.i90. XX w. przemystowych w Polsce przemystowych w Polsce w wybranych okregach
w Polsce e wskazuje na mapie nieistniejgce oraz wspoéfczesnych e opisuje przyczyny przemystowych w Polsce, biorgc

juz i wspotczesne okregi na podstawie map tematycznych restrukturyzacji w wybranych pod uwage dawng i obecng
przemystowe w Polsce e omawia czynniki lokalizacji okregach przemystowych strukture gateziowa przemystu
wybranych okregéw w Polsce
przemystowych w Polsce
39./40. | Powtérzenie i sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Przemyst
V. Ustugi
41. Transport Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
w Polsce e wymienia przykfady dziatalnosci | ® omawia role i znaczenie ustug ® przedstawia zréznicowanie e wymienia przyktady o uzasadnia koniecznosé
ustugowej w Polsce w Polsce sektora ustug w Polsce i innych przeksztatcen wtasnosciowych inwestowania w rozwijanie sieci
e wymienia przykfady firm e wymienia problemy transportu panstwach UE w polskiej gospodarce majacych transportowej we wtasnym
ustugowych majacych siedziby kolejowego i samochodowego e przedstawia uwarunkowania wptyw na zmiany struktury ustug regionie i w Polsce
w wybranym powiecie w Polsce rozwoju i strukture transportu ¢ analizuje siec¢ transportu w Polsce
e wskazuje na mapie ® przedstawia znaczenie w Polsce jej zmiany na podstawie danych
najwazniejsze szlaki transportu intermodalnego, jego | e okresla stopien rozwoju sieci statystycznych i map
transportowe w Polsce wady i zalety transportowej w Polsce na tle tematycznych
o charakteryzuje sie¢ e wymienia przyczyny budowy krajow UE e wyjasnia zréznicowanie udziatu
transportowa wybranego autostrad i drég ekspresowych e okresla zmiany w zakresie poszczegdlnych rodzajow
regionu kraju w Polsce srodkdéw transportu w Polsce transportu w przewozach i pracy
® wymienia elementy o okresla skutki budowy autostrad przewozowej w Polsce
infrastruktury transportu i drog ekspresowych w Polsce na podstawie danych
przesytowego statystycznych
42, | tacznosc e wymienia rodzaje ustug, ktére e omawia role tgcznosci e podaje przyczyny nieréwno- e wyjasnia przyczyny nizszego e ocenia uwarunkowania
w Polsce obejmuje tgcznosé w gospodarce Polski miernego dostepu do srodkéw poziomu rozwoju facznosci oraz wspofczesne tendencje
e opisuje rozwoj facznosci tacznosci na terenie kraju w Polsce w stosunku do wysoko rozwoju réznych srodkéw
w Polsce po Il wojnie Swiatowe] | e okresla poziom rozwoju rozwinietych krajéw UE facznosci w Polsce
e przedstawia charakterystyke tacznosci w Polsce na tle krajow
poszczegdlnych dziatéw tgcznosci| UE
43. | Atrakcyjnos¢ e wyjasnia znaczenie terminu e wymienia regiony turystyczne e analizuje czynniki warunkujace e ocenia walory przyrodnicze o dowodzi atrakcyjnosci
turystyczna Polski | atrakcyjnosc turystyczna w Polsce i wskazuje je na mapie rozwoj turystyki w Polsce i pozaprzyrodnicze Polski turystycznej Polski
e wymienia walory krajoznawcze | e przedstawia atrakcje turystyczne | ® porownuje i walory turystyczne | e ocenia regionalne zréznicowanie
Polski wybranych regionéw Polski wybranych regionéw w Polsce infrastruktury turystycznej
e odrdznia walory przyrodnicze na podstawie dostepnych Zrodet w Polsce
od antropogenicznych

44, | Turystyka e wymienia czynniki warunkujace | ® omawia role turystyki e przedstawia wspdtczesne e analizuje cechy ruchu e ocenia wptyw turystyki
krajowa rozwdéj turystyki w gospodarce krajowej tendencje rozwoju réznych turystycznego w Polsce na srodowisko przyrodnicze
i zagraniczna e podaje kierunki wyjazdow o charakteryzuje turystyke rodzajoéw turystyki w Polsce na podstawie danych i gospodarke Polski

zagranicznych polskich turystow krajowa i zagraniczng w Polsce e poréwnuje strukture statystycznych
na podstawie danych wykorzystania srodkow e przedstawia konsekwencje
statystycznych i map transportu w turystyce krajowej rozwoju turystyki w Polsce
tematycznych i zagranicznej




45.

Handel
zagraniczny Polski

e podaje przyczyny ujemnego
salda bilansu handlowego Polski

o wskazuje gtéwnych partneréow
handlowych Polski

e omawia znaczenie handlu
zagranicznego dla gospodarki
Polski

e przedstawia bilans handlu
zagranicznego Polski i wyjasnia
jego zmiany

e porédwnuje strukture towarowa
handlu zagranicznego Polski
i wybranych panstw Europy

e wykazuje zmiany znaczenia
handlu zagranicznego
dla gospodarki Polski

o wskazuje kierunki geograficzne
i strukture handlu zagranicznego
na podstawie danych
statystycznych

e wyjasnia przyczyny zmian
kierunkow eksportu i importu
Polski po 1990 r.

e okresla miejsce Polski
w $wiatowym handlu
miedzynarodowym

e przewiduje, w jakich kierunkach
bedzie rozwijat sie handel
zagraniczny naszego kraju

VI. Polska w swiecie

46. Polska Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
w organizacjach | e wymienia organizacje e podaje przyktady dziatan e przedstawia udziat Polski e omawia dziatalnos¢ Polski ® ocenia spoteczne i gospodarcze
miedzy- miedzynarodowe, ktérych podejmowanych przez Polske w procesach integracyjnych w organizacjach, ktére konsekwencje przystapienia
narodowych cztonkiem jest Polska w ramach organizacji i gléwnych organizacjach zapobiegajg zagrozeniom Polski do UE
e wymienia euroregiony miedzynarodowych miedzynarodowych spoteczno-ekonomicznym
funkcjonujace przy polskich na podstawie dostepnych zrédet | e wskazuje korzysci wynikajgce oraz konfliktom zbrojnym
granicach i wskazuje je na mapie | e charakteryzuje miedzynarodowa z funkcjonowania euroregionéw lub je niweluja
wspotprace w ramach w Polsce
euroregiondw oraz miast i gmin
blizniaczych
47. Inwestycje e wymienia czynniki wptywajace o wskazuje polskie bezposrednie e omawia strukture przestrzenng | e przedstawia bariery w naptywie | @ ocenia znaczenie BIZ dla rozwoju
zagraniczne na atrakcyjnos¢ inwestycyjng inwestycje zagraniczne i podaje BIZ w Polsce na podstawie BIZ do Polski spoteczno-gospodarczego kraju
w Polsce Polski ich wartos$¢ na podstawie danych statystycznych o wskazuje przyktady
danych statystycznych e analizuje wartosc¢ BIZ bezposrednich inwestycji
e podaje przyktady bezposrednich naptywajacych do zagranicznych w Polsce
inwestycji zagranicznych poszczegdlnych regionow
prowadzonych w wybranym naszego kraju na podstawie
wojewddztwie na podstawie mapy
dostepnych zrédet
48./49. Powtdrzenie i sprawdzenie wiadomosci z rozdziatéw Usfugi i Polska w swiecie
VII. Zréznicowanie regionalne Polski
50. Regiony Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
fizycznogeografic | ¢ wymienia kryteria podziatu e przedstawia regionalizacje ® wyjasnia uwarunkowania e okresla cechy srodowiska e poréwnuje podziat Polski
zne Polski Polski na regiony fizycznogeograficzng Polski zrdéznicowania Srodowiska decydujgce o krajobrazie na pasy uksztattowania
fizycznogeograficzne e wskazuje na mapie przyrodniczego w Polsce wybranych krain geograficznych powierzchni z podziatem
e wskazuje na mapie prowincje makroregiony Polski Polski na podstawie dostepnych na regiony fizycznogeograficzne
i podprowincje Polski zrédet
51. Cechy $rodowiska | e wymienia walory $Srodowiska o charakteryzuje elementy ® wyjasnia uwarunkowania ® przestawia dominanty o wykazuje zwigzki i zaleznosci

przyrodniczego
wybranego
regionu Polski

przyrodniczego wybranej krainy
geograficznej

srodowiska przyrodniczego
wybranej krainy geograficznej na
podstawie map, danych
statystycznych i innych Zrédet

zréznicowania $rodowiska
przyrodniczego wybranego
regionu

srodowiska wybranej krainy
geograficznej Polski na postawie
map tematycznych, danych
statystycznych i obserwacji
bezposrednich

zachodzgce miedzy
poszczegdlinymi elementami
Srodowiska przyrodniczego
w wybranym makroregionie




52. Regionalne e wymienia regiony o najwyzszym | e przedstawia przyczyny e przedstawia czynniki wptywajgce | @ przedstawia przyktady dziatan o ocenia skutki dysproporcji
zrdznicowanie i najnizszym stopniu rozwoju dysproporcji w rozwoju na rozwaj spoteczno-gospodarczy| zmniejszajgcych dysproporcje W rozwoju spoteczno-
poziomu rozwoju spoteczno-gospodarczego spoteczno-gospodarczym Polski wybranych regionéw Polski w rozwoju poszczegdlnych -gospodarczym Polski
spoteczno- e wskazuje na mapie regiony ® ocenia poziom rozwoju regiondw Polski
-gospodarczego réznigce sie poziomem rozwoju spoteczno-gospodarczego
Polski spoteczno-gospodarczego wybranych regionéw Polski

53. Potencjat e wymienia mierniki rozwoju e omawia wartosci miernikdw e przedstawia role i zadania e ocenia potencjat gospodarczy e omawia inicjatywy
gospodarczy spoteczno-gospodarczego rozwoju spoteczno- samorzadu terytorialnego regionu na podstawie danych podejmowane w regionie
wybranego danego regionu -gospodarczego wybranego W regionie na podstawie statystycznych i dostepnych na rzecz jego rozwoju
regionu Polski regionu na podstawie danych dostepnych zrodet zrédet na podstawie dostepnych zrédet

statystycznych ® omawia zmiany zachodzgce
w Srodowisku geograficznym
w wybranym regionie Polski
VIIl. Degradacja i ochrona srodowiska
54, Zanieczyszczenie | Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
Srodowiska e wymienia zZrodta zanieczyszczenn | e charakteryzuje zrodta e omawia wybrane wskazniki o charakteryzuje wptyw ® ocenia stan poszczegdlnych
przyrodniczego atmosfery, hydrosfery i biosfery zanieczyszczen atmosfery, zanieczyszczenia powietrza poszczegdlnych sektoréw komponentdw srodowiska
w Polsce e wymienia regiony w Polsce hydrosfery i biosfery, e omawia skutki nadmiernej emisji | gospodarki na stan srodowiska przyrodniczego w Polsce
0 najwiekszym zanieczyszczeniu | @ wymienia nazwy obszarow zanieczyszczen atmosferycznych w Polsce e wskazuje przyktady zachowan
$rodowiska ekologicznego zagrozenia cztowieka wobec klesk
oraz kleski ekologicznej ekologicznych
i wskazuje te obszary na mapie

55. | Ochrona e podaje réznice miedzy parkiem | e przedstawia formy ochrony e omawia uwarunkowania e przedstawia dziatania polskich ® ocenia kierunki i skutecznos$¢
Srodowiska narodowym a rezerwatem przyrody i krajobrazu w Polsce rozmieszczenia obszarow i miedzynarodowych organizacji dziatan na rzecz ochrony
przyrodniczego biosfery chronionych w Polsce na rzecz ochrony przyrody srodowiska podejmowanych
Polski e wymienia gatunki roslin ¢ wyjasnia, na czym polega prowadzone na terytorium w Polsce

i zwierzat objetych ochrong restytucja gatunkow naszego kraju e uzasadnia koniecznos$¢
w Polsce ¢ podaje przyktady restytucji prowadzenia dziatari na rzecz
gatunkow zwierzat w Polsce restytucji i zachowania
naturalnych elementéw
srodowiska w Polsce

56. Walory parkéw e wymienia parki narodowe o opisuje przyktady form ochrony | e przedstawia charakterystyczne e opisuje unikalne obiekty ® projektuje utworzenie nowego
narodowych w Polsce przyrody i krajobrazu walory przyrodnicze podlegajace przyrodnicze objete ochrong obszaru chronionego
w Polsce e wskazuje parki narodowe we whasnym regionie szczegolnej ochronie w parkach na terenie polskich parkow we whasnym regionie

na mapie ogoélnogeograficznej e charakteryzuje walory narodowych w Polsce narodowych
Polski przyrodnicze parku narodowego na podstawie dostepnych Zrodet,
we wiasnym regionie np. map i danych statystycznych
57. Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatéw Zréznicowanie regionalne Polski i Degradacja i ochrona srodowiska
Powtodrzenie materiatu przed egzaminem maturalnym (15 godz.)
58.-60. | Srodowisko e wymienia cechy potozenia e podaje cechy potozenia Polski e opisuje charakterystyczne cechy |  ocenia konsekwencje potozenia | e analizuje zmiany terytorium

przyrodnicze
Polski

Mapa jako obraz
Ziemi

geograficznego Polski
® zaznacza na mapie sgsiadéw
Polski

na podstawie mapy
e przedstawia jednostki
tektoniczne Polski na podstawie

granic Polski
e poréwnuje budowe geologiczng
Karpat Zewnetrznych i Karpat

geopolitycznego Polski
e analizuje tabele stratygraficzng
e analizuje uksztattowanie

oraz granic panstwa polskiego
na przestrzeni dziejéw
e poréwnuje cechy uksztattowania




Sfery Ziemi
Procesy
endogeniczne
i egzogeniczne

zaznacza na mapie gtéwne
obszary wystepowania surowcow
mineralnych w Polsce i na $wiecie
wymienia czynniki ksztattujgce
rzezbe terenu

odczytuje dane

z klimatograméw

wymienia elementy bilansu
wodnego na podstawie
schematu

rozpoznaje typy jezior
wymienia panstwa nadbattyckie
wymienia typy gleb i lasow
wystepujacych w Polsce

i na Swiecie

wymienia elementy mapy
wymienia metody
przedstawiania rzezby terenu
na mapie

czyta legende mapy
topograficznej

wymienia zrédta ciepta na Ziemi
wymienia czynniki wptywajgce
na rozktad temperatury
powietrza na Ziemi

odczytuje z mapy symbole
synoptyczne

zaznacza na mapie miejsca,

w ktdrych odnotowano
ekstremalne zjawiska
atmosferyczne

rozpoznaje podstawowe
(najpospolitsze) rodzaje skat
wystepujacych na Ziemi
wymienia procesy endogeniczne
i egzogeniczne

mapy
® zaznacza na mapie zasieg
zlodowacen w Polsce

® opisuje pasy rzezby terenu Polski

e podaje cechy klimatu Polski

na podstawie map tematycznych

® opisuje znaczenie przyrodnicze
i gospodarcze rzek i jezior Polski

e podaje przyczyny niewielkiego
zasolenia wod Battyku

® przedstawia granice zasiegdéw
wybranych gatunkéw drzew
w Polsce

o klasyfikuje mapy ze wzgledu
na rozne kryteria

o charakteryzuje metody
prezentacji zjawisk ilosciowych
i jakosciowych na mapie

® przedstawia mechanizm
powstawania monsunéw

o opisuje wiasciwosci chemiczne
wadd morskich

® opisuje typy ustrojow rzecznych

e wskazuje na mapie obszary
gtéwnych fatdowan gdrskich

e wymienia przyktady form
erozyjnych i akumulacyjnych
powstatych w wyniku
dziatalnosci rzek i Igdolodéw

e podaje cechy goér zrebowych
i fatdowych

® omawia rozmieszczenie
wulkandw i trzesien ziemi
na $wiecie na podstawie mapy
tematycznej

Wewnetrznych na podstawie
przekroju geologicznego
podaje réznice miedzy
dziatalnoscia rzezbotworczg
ladolodu i lodowca gorskiego
wyjasnia réznice miedzy
krajobrazem staroglacjalnym
a mtodoglacjalnym
charakteryzuje klimat Polski
na podstawie map
klimatycznych i danych
statystycznych

omawia cechy rezimu polskich
rzek

poréwnuje batymetrie jezior
réznego typu

charakteryzuje typy wybrzezy
Morza Battyckiego

odréznia gleby strefowe

od niestrefowych
charakteryzuje profile glebowe
opisuje wykorzystanie
gospodarcze lasow
poréwnuje i szereguje rézne
rodzaje skat

poréwnuje rozktad temperatury
powietrza w poszczegdlnych
porach roku

klasyfikuje jeziora wg typow
genetycznych

wyjasnia przyczyny ruchu ptyt
tektonicznych

wymienia réznice miedzy
ruchami epejrogenicznymi

a ruchami izostatycznymi
opisuje czynniki wptywajace
na przebieg procesow
krasowych

pionowe powierzchni kraju
na podstawie krzywej
hipsograficznej

e wykazuje skutki gospodarcze
ekstremalnych zjawisk
atmosferycznych w Polsce
i na Swiecie

e wyjasnia przyczyny niedoboru
wody oraz przyczyny powodzi
w Polsce i na $wiecie

e analizuje przekrdj przez basen
artezyjski

e poréwnuje wartos¢ uzytkowa
gleb w réznych regionach Polski

e wyjasnia przyczyny regionalnego
zréznicowania lesistosci w Polsce

e postuguje sie skalg polowg
do obliczenia powierzchni

o wyjasnia skutki globalnych
zmian klimatu

e omawia geneze oraz skutki
tsunami

e czyta plany batymetryczne jezior

o wykazuje zaleznosé¢ miedzy
ruchami ptyt skorupy ziemskiej
a trzesieniami ziemi

¢ podaje konsekwencje ruchéw
masowych

powierzchni Polski

z uksztattowaniem powierzchni
innych krajéow

wykazuje zwigzek miedzy siecig
hydrograficzng a innymi
elementami systemu
przyrodniczego Ziemi

ocenia stan czystosci wod Battyku
wskazuje sposoby zapobiegania
erozji gleb w Polsce

odczytuje i interpretuje tres¢
mapy topograficznej

i samochodowej

poréwnuje klimatogramy
charakterystyczne dla réznych
typow klimatu

analizuje przyczyny
zréznicowania elementéw
bilansu wodnego w réznych
strefach klimatycznych

ocenia wptyw zmian
klimatycznych na zmiany zasiegu
obszaréw wspotczesnych
zlodzen

wykazuje zwigzek wystepowania
zjawisk wulkanicznych

z przebiegiem granic ptyt
litosfery

wyjasnia znaczenie wietrzenia
jako procesu rzezbotwoérczego
powierzchni Ziemi

61.-63.

Przemiany
polityczne

i gospodarcze
Swiata
Ludnos¢

i urbanizacja

odczytuje na mapach aktualny
podziat polityczny swiata
zaznacza na mapie aktualny
podziat administracyjny Polski
wymienia czynniki wptywajace
na zmiane liczby ludnosci

w Polsce i na swiecie
wymienia fazy przejscia

e charakteryzuje wybrane ustroje
polityczne na Swiecie

e opisuje czynniki decydujace
o rozmieszczeniu ludnosci
w Polsce i na Swiecie

e omawia przestrzenne
zrdznicowanie przyrostu

naturalnego w Polsce i na Swiecie

podaje kryteria podziatu panstw
wg PKB na 1 mieszkanca

oraz HDI

oblicza: wskazniki dynamiki
zmian liczby ludnosci,
wspdtczynnik przyrostu
naturalnego i wspétczynnik
feminizacji, wspoétczynnik

e omawia na przykfadach procesy
integracji i dezintegracji
w Europie po 1989 r.

e przedstawia zmiany podziatu
administracyjnego Polski
po Il wojnie $wiatowej

e poréwnuje ksztatt piramidy
wieku i ptci ludnosci Polski

opisuje zmiany na mapie
politycznej Europy i Swiata

po 1989 r. oraz jego nastepstwa
prognozuje rozwaj liczby
ludnosci Polski na podstawie
wskaznikdw demograficznych
przewiduje spoteczno-
-gospodarcze skutki starzenia sie




demograficznego
e wymienia czynniki wptywajace
na rozmieszczenie ludnosci
w Polsce i na $wiecie
wymienia kraje o wysokim
i niskim przyroscie naturalnym
wymienia grupy ekonomiczne
ludnosci na podstawie piramidy
wieku i ptci
wymienia przyczyny migracji
zewnetrznych i wewnetrznych
w Polsce i na Swiecie
wymienia mniejszosci narodowe
i etniczne w Polsce
wymienia giéwne odmiany
ludzkie na swiecie
wymienia czynniki wptywajgce
na aktywnos¢ zawodowa
ludnosci w Polsce i na Swiecie
wymienia gtéwne choroby
w krajach wysoko i stabo
rozwinietych
wymienia funkcje miast i typy
aglomeracji w Polsce i na Swiecie
wymienia gtéwne opcje
polityczne i organizacje
pozarzadowe w Polsce
wymienia obiekty kultury
materialnej oraz obiekty z Listy
Swiatowego dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego
UNESCO w Polsce

e przedstawia zmiany liczby
ludnosci w Polsce po Il wojnie
Swiatowej

e poréwnuje piramide wieku i ptci
Polski z piramidami wieku i ptci
innych panstw

e podaje przyczyny starzenia sie

spoteczenstwa

okresla kierunki migracji

zewnetrznych Polakéw

na podstawie mapy

e wyjasnia rozmieszczenie

przedstawicieli poszczegdlnych

wyznan na swiecie
charakteryzuje strukture
bezrobocia w Polsce

e podaje najczestsze przyczyny

zgonow w Polsce i na swiecie

charakteryzuje najwieksze
miasta w Polsce i na $wiecie
oraz omawia ich rozmieszczenie
charakteryzuje funkcje
wybranych miast na swiecie
charakteryzuje przebieg
proceséw urbanizacyjnych

w Polsce i na Swiecie

charakteryzuje wybrane pomniki

historii Polski oraz polskie
obiekty z Listy Swiatowego
dziedzictwa kulturowego

i przyrodniczego UNESCO

przyrostu rzeczywistego,
wspdtczynnik aktywnosci
zawodowej i wskaznik bezrobocia

e opisuje cechy spoteczenstwa
w réoznych fazach przejscia
demograficznego

e opisuje wptyw barier
osadniczych na rozmieszczenie
ludnosci na $wiecie

e wyjasnia przestrzenne
zréznicowanie wskaznika
urbanizacji w Polsce

e rozrdznia fazy urbanizacji

e omawia znaczenie obiektow
kultury materialnej w przesztosci
i w czasach wspoétczesnych
w wybranym wojewddztwie
w Polsce

w danym roku z piramidami
wieku i ptci innych panstw
wyjasnia kulturowe aspekty
zréznicowania religijnego

e omawia przyczyny
i konsekwencje bezrobocia
w Polsce i na Swiecie

e ocenia wptyw procesow
urbanizacyjnych na zmiany sieci
osadniczej w Polsce i na $wiecie

e przedstawia uwarunkowania
preferencji wyborczych Polakéw

spoteczenstwa

® ocenia najnowszg fale migracji
Polakéw po wejsciu do UE

e ocenia skutki zréznicowania
stanu zdrowia ludnosci Polski
i innych krajéw Swiata

o interpretuje wskazniki
urbanizacji w Polsce i Europie

e ocenia wktad Polakow w rozwaj
cywilizacyjny swiata

64./65.

Rolnictwo

wymienia czynniki rozwoju
rolnictwa w Polsce i na Swiecie
wymienia regiony rolnicze

w Polsce i na Swiecie

wymienia gtéwne obszary upraw
roslin i chowu zwierzat w Polsce
i na swiecie

charakteryzuje uwarunkowania
rozwoju rolnictwa wybranego
regionu Polski oraz wybranych
panstw na $wiecie
charakteryzuje rozmieszczenie
upraw i wielkos$¢ produkcji
gtéwnych ziemioptoddéw

oraz zwierzat gospodarskich

w Polsce i na Swiecie

na podstawie danych
statystycznych

charakteryzuje stan floty
rybackiej oraz wielko$¢ potowdw
w Polsce i na $wiecie

® omawia zréznicowanie poziomu
rolnictwa w Polsce i na Swiecie
oraz podaje jego konsekwencje

e poréwnuje produkcje rolnicza
Polski z produkcjg rolnicza
wybranych krajow $wiata

® przestawia zmiany w polskim
rolnictwie po wstapieniu do UE

e przestawia stan i perspektywy
rozwoju $wiatowego oraz
polskiego rybactwa

e ocenia wptyw poszczegélnych
czynnikdw na rozwoj rolnictwa
Polsce i na $wiecie

e analizuje strukture przestrzenng
upraw w Polsce i na $wiecie oraz
jej zmiany na podstawie danych
statystycznych

e poréwnuje wielkos$é produkcji
zwierzecej w Polsce na tle
innych krajow swiata
na podstawie danych
statystycznych

e poréwnuje chéw ekstensywny
i intensywny

e ocenia polityke rolng panstwa
polskiego i wybranych panstw
Swiata

o okresla tendencje zmian
w pogtowiu zwierzat
gospodarskich w Polsce
i na Swiecie

® prognozuje zmiany w polskim
rybactwie zwigzane
z uczestnictwem we wspdlnej
polityce rolnej UE




na podstawie danych
statystycznych

e analizuje wielkos¢ i strukture
potowdw w Polsce i na $wiecie
na podstawie danych
statystycznych

66./67. | Przemyst e dokonuje podziatu przemystu e wskazuje na mapie obszary ¢ analizuje zmiany wielkosci e okresla miejsce Polski e ocenia stan i perspektywy
wg wybranych kryteriow wystepowania zasobdw wydobycia wybranych w Swiatowej produkgji rozwoju polskiego i Swiatowego
e wymienia funkcje przemystu naturalnych w Polsce i na Swiecie | surowcéw mineralnych w Polsce przemystowej przemystu wydobywczego
e wymienia czynniki lokalizacji e przedstawia rozmieszczenie i na $wiecie na podstawie e ocenia wielko$¢ wydobycia o formutuje problemy energetyki
przemystu elektrowni cieplnych, wodnych danych statystycznych surowcow w Polsce i na Swiecie w Polsce i na $wiecie
o wskazuje lokalizacje i innych niekonwencjonalnych e poréwnuje wielkos¢ i strukture | e wyjasnia przyczyny e ocenia perspektywy rozwoju
najwazniejszych zt6z surowcow w Polsce i na $wiecie produkcji energii elektrycznej i konsekwencje zmian przemystu zaawansowanej
mineralnych w Polsce o wskazuje dynamicznie w Polsce i innych panstwach w gospodarowaniu réznymi technologii w Polsce i na $wiecie
i na Swiecie na podstawie mapy rozwijajace sie dziedziny Swiata na podstawie danych zrédtami energii w Polsce
tematycznej i danych produkcji przemystowej statystycznych i na Swiecie
statystycznych w Polsce i na $wiecie e poréwnuje strukture przemystu | e omawia procesy modernizacji
e wymienia rodzaje elektrowni e charakteryzuje i wskazuje na przetworczego Polski ze struktura| i restrukturyzacji zachodzace
w Polsce i na $wiecie mapie specjalne strefy innych krajow swiata w okregach przemystowych
¢ wymienia alternatywne zrédta ekonomiczne w Polsce e opisuje zmiany zachodzace
energii e analizuje rozmieszczenie w okregach przemystowych
® wymienia najwazniejsze dziaty osrodkéw high-tech na swiecie Polski i Swiata
przetwdrstwa przemystowego e omawia czynniki lokalizacji
w Polsce i na $wiecie wybranych okregéw
o wskazuje na mapie najwieksze przemystowych
okregi przemystowe Swiata
i Polski
68./69. | Ustugi e dokonuje podziatu ustug e omawia role ustug w gospodarce | ® przedstawia zréznicowanie e wyjasnia zréznicowanie udziatu | @ ocenia uwarunkowania
e omawia siec transportowa Polski i innych panstw Swiata sektora ustug w Polsce i innych poszczegélnych rodzajow oraz wspotczesne tendencje
wybranego panstwa oraz Polski | « omawia wady i zalety réznych panstwach UE transportu w przewozach i pracy rozwoju réznych srodkéw
® wyjasnia znaczenie terminu rodzajéw transportu e przedstawia uwarunkowania przewozowej w Polsce transportu oraz tgcznosci
atrakcyjnosc turystyczna e omawia role tgcznosci rozwoju i strukture transportu i na swiecie na podstawie w Polsce i na $wiecie
¢ wymienia walory krajoznawcze w gospodarce Polski i $wiata w Polsce i na swiecie danych statystycznych e ocenia wptyw turystyki
Polski i wybranych panistw e przedstawia atrakcje turystyczne | ® podaje przyczyny e ocenia zréznicowanie na srodowisko przyrodnicze
Swiata w wybranym panstwie Swiata nieréwnomiernego dostepu infrastruktury turystycznej Polski i innych panstw swiata
e wymienia czynniki warunkujace i w Polsce do $rodkdéw tgcznosci w Polsce w Polsce i na Swiecie e ocenia miejsce Polski
rozwoj turystyki e omawia role turystyki w polskiej i na $wiecie e przedstawia konsekwencje w Swiatowym handlu
o wskazuje gtéwnych partneréw i Swiatowej gospodarce e poréwnuje walory turystyczne rozwoju turystyki w Polsce miedzynarodowym i przewiduje
handlowych Polski e omawia bilans handlu wybranych panstw i Polski i na Swiecie kierunki jego rozwoju
zagranicznego wybranych e przedstawia wspotczesne e wyjasnia przyczyny zmian
panstw swiata i Polski tendencje rozwoju réznych kierunkéw eksportu i importu
rodzajéw turystyki w Polsce Polski po 1990 r.
i na Swiecie
e poréwnuje strukture towarowa
handlu zagranicznego Polski
i wybranych panstw swiata
70./71. | Polska w Swiecie | e wymienia organizacje o charakteryzuje miedzynarodowg | @ wskazuje korzysci wynikajace e omawia dziatalnos¢ Polski e ocenia spoteczne i gospodarcze

Zrdznicowanie

miedzynarodowe, m.in. te,

wspotprace w ramach

z funkcjonowania euroregionow

w organizacjach

konsekwencje przystgpienia




regionalne Polski

do ktérych nalezy Polska

euroregiondw oraz miast i gmin

w Polsce

miedzynarodowych

Polski do UE

Problemy e wymienia euroregiony blizniaczych e przedstawia nieréGwnomierny e przedstawia bariery w naptywie | e ocenia znaczenie inwestycji
wspotczesnego na podstawie mapy e omawia polskie bezposrednie naptyw inwestycji zagranicznych BIZ do Polski zagranicznych w Polsce
$wiata e wymienia czynniki wptywajace inwestycje zagraniczne i podaje w réznych regionach kraju e przedstawia przyktady dziatan e omawia inicjatywy
na atrakcyjnosc inwestycyjng ich wartos$¢ na podstawie na podstawie mapy zmniejszajacych dysproporcje podejmowane w regionie
Polski danych statystycznych ® wyjasnia uwarunkowania W poziomie rozwoju wybranych na rzecz jego rozwoju
e wymienia kryteria podziatu e charakteryzuje elementy rozwoju spoteczno- regionéw Polski na podstawie dostepnych zrédet
Polski na regiony srodowiska przyrodniczego -gospodarczego regionéw Polski | e przedstawia ekonomiczne skutki | e stosuje rézne mierniki do oceny
fizycznogeograficzne wybranej krainy geograficznej e omawia przyczyny i skutki konfliktéw na swiecie poziomu rozwoju spoteczno-
¢ wymienia walory érodowiska na podstawie mapy globalizacji -gospodarczego panstw
wybranej krainy geograficznej e przedstawia przyczyny e podaje przyktady form
w Polsce dysproporcji w rozwoju wspotpracy miedzynarodowej
e wymienia mierniki poziomu spoteczno-gospodarczym Polski na réznych ptaszczyznach
rozwoju spotfeczno- i Swiata
-gospodarczego regionu e podaje przyczyny konfliktow
zbrojnych na $wiecie
72. Degradacja e wymienia zrédfa zanieczyszczeri | @ charakteryzuje zrodta e omawia przyczyny e charakteryzuje wptyw e ocenia stan poszczegélnych
i ochrona w roznych sferach Ziemi zanieczyszczen réznych sfer przestrzennego zrdznicowania poszczegdlnych sektoréw komponentéw $rodowiska
$rodowiska e wymienia obszary na swiecie Ziemi emisji gtéwnych zanieczyszczen gospodarki na stan srodowiska przyrodniczego w Polsce
przyrodniczego i w Polsce o najwiekszym e wymienia nazwy obszaréw powietrza na $wiecie w Polsce i na $wiecie i na Swiecie
w Polsce zanieczyszczeniu Srodowiska ekologicznego zagrozenia e omawia skutki nadmiernej emisji | ® przedstawia dziatania o wskazuje przyktady zachowan
i na $wiecie na podstawie map oraz kleski ekologicznej w Polsce zanieczyszczen atmosferycznych miedzynarodowych organizacji cztowieka wobec klesk
® podaje réznice miedzy parkiem i na Swiecie oraz wskazuje te e podaje przyktady restytucji na rzecz ochrony przyrody ekologicznych
narodowym a rezerwatem obszary na mapie réznych gatunkéw zwierzat w Polsce i na Swiecie e ocenia kierunki i skutecznos¢
biosfery e przedstawia formy ochrony e wyjasnia zasady e opisuje unikalne na skale dziatan panstw na rzecz ochrony
e rozpoznaje parki narodowe przyrody i krajobrazu w Polsce zrébwnowazonego rozwoju Swiatowa obiekty przyrodnicze srodowiska
w Polsce i na Swiecie i na Swiecie e przedstawia charakterystyczne objete ochrong na terenie
na podstawie mapy o charakteryzuje walory walory przyrodnicze podlegajace | parkéw narodowych
przyrodnicze parkdw narodowych| szczegdlnej ochronie w parkach
w Polsce i na $wiecie narodowych w Polsce
e wymienia obszary o réznym i na S$wiecie na podstawie
stopniu zaleznosci cztowieka danych statystycznych
od srodowiska przyrodniczego i dostepnych zrédet
73.-80. | Zajecia terenowe | Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie: Uczen poprawnie:
(8 godz.) e okresla wspdtrzedne e dokonuje pomiaru azymutu e wymienia elementy srodowiska | @ opisuje elementy sSrodowiska e wyjasnia zwigzki zachodzace

geograficzne miejsca obserwacji
na pomocg GPS

za pomoca busoli

wyznacza kierunki $wiata

za pomoca busoli

okresla wysokos¢ bezwzgledng
za pomocg GPS

przyrodniczego w okolicach
szkoty

opisuje typy skat wystepujgcych
w okolicach szkoty na podstawie
mapy geologicznej i obserwacji
bezposredniej

przyrodniczego w otoczeniu
szkoty

e okresla sposoby uzytkowania
ziemi w poblizu miejsca
obserwacji

pomiedzy elementami
Srodowiska przyrodniczego
a uzytkowaniem ziemi
na badanym obszarze




